“Centro di Formazione BLSD/PBLSD accreditato dalla Regione Lazio con Deliberazione n. 366 del 16 dicembre
2014 dellAzienda Regionale Emergenza Sanitaria 118”.

L’ accreditamento del Centro di Formazione presso 'ARES 118 — Regione Lazio rende gli attestati da
esso rilasciati conformi alle normative e con validita legale.

CORSO BLSD — PERSONALE NON SANITARIO

PROGRAMMA DEL CORSO
Ore: 09.00 - 09.15
Registrazione dei partecipanti
Ore: 09.15-10.15
Modulo teorico:

Presentazione del corso: obiettivi e contenuti

Le cause dell’arresto cardiaco nell’adulto

La sequenza BLS

Gestione del DAE (Defibrillatore semiAutomatico Esterno)

Le manovre di disostruzione delle via aeree nell’adulto e nel bambino
La posizione laterale di sicurezza

Ore: 10.15-10.30

Pausa caffe
Ore: 10.30-10.45
Dimostrazione in seduta plenaria — Scenario ad 1 soccorritore
Ore: 10.45-13.30
Modulo pratico: Isole di addestramento (max 6 allievi). Scenari operativi.

e Addestramento: scenario simulazione a 1 soccorritore

e Addestramento: scenario simulazione a 2 soccorritori

e Posizione laterale di sicurezza

e Manovre di disostruzione (manovra di Heimlich) nell’adulto e nel bambino

Ore: 13.30 - 14.00
Skill-test — Verifica abilita pratica ad 1 soccorritore
Test d’uscita modulo teorico: 12 quiz a risposta multipla
Correzione del test e chiusura del corso
Test di gradimento



